基隆市信義區信義國小110學年度上學期健康與體育學習單
          五年七班 座號        姓名：                
配合單元：一、大顯身手
壹、想一想，寫出來
小朋友！請你想一想，以語句完成的方式，寫出來

1. 你最喜歡的運動是什麼？                                                       
                                            

2. 在做這個運動時,你通常會有甚麼感覺?                                                       
                                            

3. 你在運動時,                                                       
                                            

4. 你在運動後,                                                       
                                            
貳、綜合討論：
