 5×5 生涯迷宮 
【前言】
     有時候，我們在尋找自己人生的路…下一步要走哪裡去？
    在選擇之前，我們可以怎麼做？
【活動規則說明】

1. 教師在活動進行前，先布置迷宮場地

2. 說明迷宮活動的規則
  a. 迷宮中有一條、唯一的出路

  b. 走過的路 不會再走

  c. 聚焦如何從起點走到終點

  d. 沒有按照設定的路線 就會上天堂

  e. 在迷宮模式之前：可以討論 
     進入迷宮模式：不可以討論，不能給提示（暗示或明示）

3. 全班學生集合在迷宮的入口，鼓勵學生完成迷宮任務
4. 教師除擔任裁判，並適時介入引導。
【活動討論與回饋】
1. 活動進行完後，學生寫下體驗活動後的一個想法。
2. 分享學生的想法與回饋

  ※「每一個人（每一次經驗的累積）都是有貢獻的…」

  「從不斷的嘗試中，找到出路！」
          ＊＊切莫重蹈覆轍
  「想清楚、看清楚再走－可以討論（他人的經驗）」

   「當局者迷－一旦身歷其境…」

【總結與分享】
   教師活動總結，提醒學生正視面臨生涯抉擇態度。
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	


