
    基隆市中和國民小學110年度觀察前會談紀錄表

    教學時間： 110.12.7 教學班級： 資源班   教學領域： 社會技巧   
教學單元： 擔心  

    教 學 者：  陳美慧    觀 察 者： 李新源   觀察前會談時間： 110.11.30   

   
授課教師簽名：                    觀課教師簽名：
表1





教材內容：擔心…





教學目標：


處理情緒(一)


分辨自己基本的正向或負向情緒


2. 表達自己基本的正向或負向情緒


3. 分辨他人基本的正向或負向情緒





處理壓力(一)


1.藉由生理反應察覺自己面對壓力的情緒反應


2.了解自己在生活中面臨的壓力來源


3. 學習新的或困難事物時能面對可能遭遇的事失敗





學生經驗：


學生分別就讀四.六年級，有擔心學校班級工作無法如期完成的經驗，日常生活中也會擔心有些事做的不盡理想，或是家人住院…等。





教學活動：


布偶劇欣賞


提出問題


布偶情境劇操作





教學評量方式：


     觀察、口頭、實作





觀察的工具和觀察焦點：


學生持續專心的時間長度








回饋會談時間和地點：
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