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基隆市建德國中111學年度第1學期
 社會    領域 歷史   科 九   年級  教學活動設計
教學節數：共3節
	單元名稱
	第二篇　第1章　古文明的誕生
	授課日期
	2022年9月

	教材來源
	翰林版三上社會
	教    師
	歷史科教師

	月
	日
	節
	教    學    重    點

	
	
	1
	一、了解西亞古文明的地理環境及各民族的文化成就。

	
	
	1
	二、了解尼羅河對埃及的重要及歷史發展、文化成就。

	
	
	1
	三、了解婆羅門教與種姓制度間的關係及佛教、印度教創立的經過。

	教學準備
	1、 老師：1.先將資料印給學生。

          2.準備教材內容。

2、 學生：預習課本內容。

	十大基本能力與重大議題
	分段能力指標

	十大基本能力

六、文化學習與國際了解。

九、主動探索與研究。

十、獨立思考與解決問題。

重大議題

【人權教育】

1-3-4 了解世界上不同的群體、文化和國家，能尊重欣賞其差異。

2-4-1 了解文化權並能欣賞、包容文化差異。
	2-4-3 認識世界歷史（如思想、文化社會制度、經濟制度與政治興革等）的發展過程。

2-4-5 比較人們因時代、處境、角色的不同，所做的歷史解釋的多元性。

2-4-6 了解並描述歷史演變的多重因果關係。

9-1-2 察覺並尊重不同文化間的歧異性。

	教   學   目   標

	1、 了解古西亞涵蓋的地區及各民族重要的文化成就、影響、貢獻。

2、 了解尼羅河對埃及的貢獻及歷史各分期的重要特色、宗教信仰、文字、文化貢獻。

3、 了解婆羅門教與種姓制度為一體之兩面，主張為何、對印度的影響。

4、 了解佛教創立的時代背景、主張、發展。

5、 了解印度教在印度傳播的情形與古印度文化的貢獻。 



	教學指導要點（活動流程）
	教學

時間
	教學資源
	評量方式


	【第一節】
◆西亞古文明

一、引發動機：請問學生，你們知道周杰倫在「愛在西元前」中所提到的「漢摩拉比法典、楔形文字、神殿」，這些文化成就位於今天的哪裡？古代名稱為何？

說明：就是今天的中東地區，古代我們稱為西亞。

二、引發動機：世界四大古文明為「中國、西亞、埃及、印度」，請學生根據地圖指出這四大古文明的特色為何？

說明：學生由圖中應可看出四大古文明皆起源於大河，因此又稱為「大河文明」或「大河文化」。

三、引起動機：所謂的「西亞」包括哪些地方？它的精華區何以被稱為「肥沃月彎」？

說明：（1）古西亞包括了小亞細亞（讓學生知道就是今天的安那托利亞高原，在此建國的為土耳其共和國）、地中海東岸、兩河流域沖積出來的平原。

（2）在介紹古西亞的精華區之前，先跟學生說明古西亞的地理環境，因為四周都是高山或高原、沙漠，由兩河所灌溉出來的平原自然成為古西亞的精華區，古西亞稱為「美索不達米亞平原」，即兩河之間，又因他的形狀像一彎明月，又稱「肥沃月彎」。加以這個地區因為缺乏天然屏障，政權更替快速，創造出豐富多元的文化。

四、引起動機：活躍在兩河流域的民族先後有哪四支？他們主要的文化成就為何？

說明：（1）蘇美人：只有建立城邦，沒有建立一個統一的國家，主要文化成就為楔形文字、陰曆、六十進位法。

（2）巴比倫人最重要的文化成就是，制定了世界上最古老的成文法典－漢摩拉比法典，老師可舉幾個實際的例子說明他的主要精神為「以牙還牙，以眼還眼」，另外要跟學生強調對犯罪者的懲罰有身分之別，並非法律之前人人平等。

（3）亞述人：是一支非常好戰的民族，老師可將他們作戰的方式介紹給學生，同時在他們的首都有一座巨型圖書館。

（4）加爾底亞人：所建立的國家定都於巴比倫，又稱為「新巴比倫帝國」，主要的成就是發展出一週七天（提醒學生於日治時代傳入臺灣）、個人命運與星座的關係。

五、引發動機：請問學生，你們聽過「出埃及記」或看過「埃及王子」嗎？他們描述的時代背景為何？

說明：（1）藉此向學生介紹希伯來人（又稱猶太人），及他們創立的一神信仰的猶太教，可補充十戒的內容給學生，要讓學生知道聖地耶路撒冷的地理位置，經典為舊約全書。今天我們信仰的宗教中屬於一神信仰的有：猶太教、基督教、回教，猶太教創立的時間早於基督教、回教，自然影響到這兩個宗教的產生。

（2）另ㄧ支活躍在地中海東岸的民族是腓尼基人，腓尼基人善於經商，除了地中海東岸土地貧脊不利於農耕外，另一個重要的因素是他們掌握了一項重要的技術－可以從海螺中提煉出紫色染料，紫色在當時是象徵高貴的顏色，這項技術替腓尼基人帶來大量的財富。又因經商的關係接觸到埃及的表音符號，加以簡化後傳到希臘、羅馬，成為今日西方語文所用字母的共同源頭。

六、引發動機：我們常聽到「兩伊戰爭」，這裡所謂的「兩伊」指的是哪兩個國家？你們知道他們位於今天的哪裡嗎？古代有哪些民族活躍於此？

說明：（1）兩伊指的是伊朗、伊拉克。

（2）伊朗位於伊朗高原，伊拉克位於兩河流域。

（3）活躍於兩河流域的民族我們已經提過了，活耀在伊朗高原的民族是波斯人，波斯人是第一個建立地跨歐、亞、非三洲大帝國的民族，他們的宗教祆教於魏晉南北朝期間傳入中國，祆教崇拜聖火，又稱拜火教，祆教認為在世界末日來臨前將有救世主出現，經過最後審判善人會上天堂，惡人下地獄，對之後的基督教、猶太教有很大的影響。

【第二節】

◆埃及古文明

ㄧ、引起動機：請問學生是否看過電影「神鬼傳奇」？神鬼傳奇的時代背景發生在哪裡？

說明：神鬼傳奇的時代背景發生在埃及的新王國時期。

二、希臘史學家希羅多德何以說：「埃及是尼羅河的贈禮」？

說明：在埃及的東方、南方是高山、高原，西邊是世界上面積最大的撒哈拉沙漠，整個埃及最適合人居住的地方就在尼羅河兩岸。加以尼羅河定期氾濫，氾濫所及的地方留下一層黑色的淤泥，內含豐富的礦物、腐爛的動植物等的混合物，是一種很好的肥料，適宜種植農作物。所以希羅多德說：「埃及是尼羅河的贈禮」，意思是說若沒有尼羅河，埃及在西元前三千多年前不可能發展出高度的文明。

三、引起動機：我們剛剛提到「神鬼傳奇」的時代背景發生在埃及的新王國時期，你們知道埃及的歷史可分為哪幾個時期？各有什麼特色？

說明：（1）埃及的歷史可分為三個時期，分別是古王國時期、中王國時期、新王國時期。

（2）古王國時期：法老地位崇高，被奉為「太陽神之子」最具代表性的文物為「金字塔」，金字塔實際上是國王的陵墓。古王國時期又稱「金字塔時代」，老師可補充何以說金字塔為古王國時期的代表性文物，這是因為到了中王國時期，金字塔的規模縮小，演變為陵墓的一種裝飾，真正的墓室在岩洞裡。

（3）中王國時期：為地中海的商業重鎮。

（4）新王國時期：是埃及版圖最廣闊的時代，橫跨亞非兩洲。

四、引發動機：請問學生，我們今天所說的幾月幾號星期幾，根據的都是陽曆，你們知道陽曆是哪一支民族發明的嗎？他們除了陽曆之外，是否還有哪些重要的文化貢獻？

說明：（1）埃及人，以天狼星與太陽同時出現於地平線上時作為歲首，埃及的陽曆傳入歐洲，幾經修改即成為現在通用的陽曆。

（2）埃及在解剖學和醫學方面有很豐富的知識，這部分可配合「木乃伊」的製作來講，就可知為什麼醫學與解剖學進步。

五、引發動機：前一個小節，我們提到腓尼基人借用了埃及的表音符號，傳入歐洲成為西方字母文字的源頭。埃及的文字是如何演變的？

說明：埃及人發明的文字是一種象形文字，有如繪畫，書寫常感不便，後來日漸簡化的過程中，埃及人發明了二十四個代表聲音的符號，雜在文字中使用，這種表音符號後來被腓尼基人借用。

六、引發動機：埃及人為什麼要將屍體製成「木乃伊」？是否跟他們的宗教信仰有關？

說明：（1）埃及人認為人死後靈魂不滅，於是製作「木乃伊」。

（2）世界上古老的民族大都屬於多神信仰，埃及也不例外，在埃及信仰的神衹中特別相信太陽神與尼羅河神。前面我們提到法老自稱「太陽神之子」，就不難理解太陽神的重要地位。埃及人相信尼羅河神，是因為他具有週而復始、再生的力量，他們相信人死後可以復活，為了復活之後身體與靈魂相結合，於是將屍體製成木乃伊。復活的觀念影響到後來的基督教。

【第三節】

· 印度古文明

ㄧ、引發動機：請學生根據「印度位置及勢力擴張圖」說說印度的外患應該來自何方？及印度文化的起源地？

說明：（1）印度的東北邊境上蜿蜒著世界上最險峻的山脈－喜馬拉雅山，東西兩面環海，在古時候造船技術、航海技術不發達的時代，外患來自海上的機率是很小的，加以印度半島中央有德干高原，西北邊境卻缺乏高山做屏障，因此古印度的外患多由西北邊境而來。

（2）由印度河與恆河共同構成的肥沃大平原－印度斯坦，就是印度古文明的起源地。

二、引發動機：請同學根據《資料一》來看阿利安人所信仰的宗教－婆羅門教主要的主張為何？與他們所實施的「種姓制度」有何關聯？

說明：（1）由《資料一》可看出婆羅門教的主張為業力輪迴、因果轉世。

（2）婆羅門教與種姓制度同時產生，而且互相為用，甚至可說是一物的兩面。婆羅門教為了維護種姓制度，創立如下的說法：婆羅摩神創造宇宙時，以他的口造下婆羅門這一階級（祭司），以他的手造下剎帝利一階級（貴族與武士），以他的腿造下吠舍一階級（平民），以他的腳造下首陀羅ㄧ階級（奴隸）。階級所以不能變動，正如手腳不能倒置，規定職業世襲，互不通婚。

三、引發動機：請問學生，你們知道我們現在所信仰的佛教是何人創立的嗎？佛教的主張為何？

說明：（1）釋迦牟尼。

（2）主張眾生平等，不應有階級的差別，一個人必須放棄慾望，返回無我之境界，如是就能夠得到和平與滿足，這也就是涅盤的境界。

四、引發動機：請問學生，你們知道今天印度半島上信仰人口最多的宗教是哪一個宗教？這個宗教的特色為何？

說明：（1）印度教。

（2）印度教是融合了婆羅門教、佛教及民間信仰而成。承認階級制度、相信輪迴。

五、引發動機：今天我們日常生活中所使用的「0~9」的阿拉伯數字，你們知道是哪一支民族發明的嗎？為什麼稱為「阿拉伯數字」？

說明：（1）印度人。

（2）因為經由阿拉伯人傳入歐洲，歐洲人以為這些數字符號是阿拉伯人發明的，所以稱為「阿拉伯數字」。
	45分鐘

45分鐘

45分鐘


	1.高亞偉，世界通史（上）

2.李國祁主編《歷史教師手冊》
古代亞非地區地圖

古代西亞形勢圖

埃及位置及勢力擴張圖

印度位置及勢力擴張圖


	參考教學活動流程，進行口頭評量。

參考教學活動流程，進行口頭評量。

參考教學活動流程，進行口頭評量。
參考教學活動流程，進行口頭評量。
參考教學活動流程，進行口頭評量。
參考教學活動流程，進行口頭評量。
參考教學活動流程，進行口頭評量。
參考教學活動流程，進行口頭評量。
參考教學活動流程，進行口頭評量。


	資料一

婆羅門教的經典－吠陀經，吠陀經結集以後，就有不少人對於吠陀經中的某些經文做校詳細的註釋，經文註釋漸多，後來就集結而成另一重要著作－奧義書。在奧義書中所表現的，有如下幾種基本哲學觀念：

（一）相信婆羅摩神是宇宙的創造者，也是世界靈魂。

（二）個人靈魂乃由婆羅摩分出，一個人死後，靈魂可以投胎再生，這就是所謂輪迴。

（三）物質是一種虛幻，唯有靈魂或精神才是真實，精神與物質糾纏在一起，將使人不安、痛苦。

（四）一個人最重要就是脫離輪迴的痛苦，與婆羅摩復合為一。

奧義書又認為，一個人所想、所做、所為都是業，好行為產生好「業」，壞行為就產生壞「業」；有好業的人就向上輪迴，為相為將，反之則向下輪迴，為奴為畜生，這就是因果報應。假如一個人能毫無私心，善盡自己的責任，就可解除肉體的枷鎖，而使靈魂進入極樂的境界，這種境界就稱為「涅盤」。一個人進入涅盤，就可與婆羅摩復合為一。
摘自：高亞偉《世界通史（上）》
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