表1
基隆市正濱國民小學111學年度
教學活動設計單及共同備課紀錄表（授課教師填寫）

	授課
教師
	劉長春
	學習
重點
	學習
表現
	1b-Ⅱ-1認識健康技能和生活技能對健康維護的重要性。
2a-Ⅱ-2注意健康問題所帶來的威脅感與嚴重性。
3b-Ⅱ-3運用基本的生活技能，因應不同的生活情境。

	年級
	四年級
	
	學習
內容
	Bb-Ⅱ-2吸菸、喝酒、嚼檳榔對健康
的危害與拒絕技巧。

	教學
領域
	健康與體育-健康
	學生先備經驗或教材分析
	1.認識一手菸、二手菸、三手菸。
2.注意吸菸對健康的危害。
3.認識電子煙。
4.運用生活技能「批判性思考」，破除電子煙的迷思。

	教學
單元
	菸與煙的真相
	
	

	觀察前
會談時間
	111年11月25日
	
	

	教學
日期
	111年11月28日
	
	

	議課
日期
	111年11月28日




	
	

	教學活動
	時間(分)
	評量方式

	準備活動
(1) 發下CHROM BOOK 每生一台或每二生一台。
(2) 發下學習單，每生一張
發展活動
（一）教師口頭復習前幾次上課的內容─菸酒檳，及拒絕方法等。
(3) 教師提問，學生回答，教師統整回饋
(4) 說明學習單。
(5) 請學生上網查資料，教師行間巡視。
綜合活動
（一）請有意願學生上台發表。
（二）教師統整回饋。
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10

	口語發表


查詢網頁





發表內容
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