基隆市百福國中111學年度素養導向課程教案設計
	領域/科目
	自然科學
	設計者
	宋郁峰

	實施年級
	七
	總節數
	共____1__節，___45__分鐘

	單元名稱
	人體心血管循環

	設計依據

	學習

重點
	學習表現
	tr-IV-1、po-IV-1、ah-IV-1、ah-IV-2、an-IV-1、

an-IV-2、an-IV-3
	核心

素養
	自-J-A1、自-J-A2、自-J-C1

	
	學習內容
	Db-IV-2
動物（以人體為例）的循環系統能將體內的物質運輸至各細胞處，並進行物質交換。並經由心跳，心音與脈搏的探測了解循環系統的運作情形。

2-3
比較血液循環系統和淋巴系統的異同及關聯。

2-4
以預防注射為例，認識淋巴系統能產生抗體，預防下一次的感染，不涉及各種免疫細胞的名稱、功能及機制。


	
	

	與其他領域/科目的連結
	

	教學目標
	1.了解人體循環分為血管系統和淋巴系統，並說出其組成。

2.了解心臟的位置、構造及心臟的搏動是血液流動的原動力。

3.知道血管可分為動脈、靜脈和微血管，並分析比較三者在構造、功能上的不同。

4.知道人體的血液流動的方向為心臟→動脈→微血管→靜脈→心臟。

5.了解血液是由血漿和血球組成，及其功能。 

	教材來源
	七年級 康軒版 自然科學課本

	教學設備/資源
	1.觸控智慧大螢幕
2.國中七下自然科學備課用書


	教學活動設計

	教學活動內容
	時間
	備註

	動物體內物質的運送：

一、循環系統的分類(共：5分鐘)

1、開放式循環系(2分鐘)

2、閉鎖式循環系(3分鐘)

二、血液循環系統 (共：15分鐘)

1、心臟：(5分鐘)

2、血管：(5分鐘)

3、血液：(5分鐘)

三、結論和多元評量：(5分鐘)


	
	

	試教成果：（非必要項目）

	參考資料：（若有請列出）

	附錄：


