	單元名稱
	嗶嗶!別越界

	設計者
	柯欣瑩

	教學對象
	四年級
	教學時間
	40分鐘

	教材來源
	南一

	教學
準備
	PPT、課本


	總綱
核心素養
	B1符號運用與溝通表達

	學
習
重
點
	學習表現
	3b-Ⅱ-2 能於引導下，表現基本的人際溝通互動技能。
	領綱核心素養
	健體-E-A2
具備探索身體活動與健康生活問題的思考能力，並透過體驗與實踐，處理日常生活中運動與健康的問題。

	
	學習內容
	Da-Ⅱ-2 身體各部位的功能與衛生保健的方法。
Db-Ⅱ-3 身體自主權及其危害之防範與求助策略。
	
	

	學習目標
	1. 藉由情境了解身體界線的意義。
2. 了解身體被侵犯的相關法律與自我保護的方法。

	教學歷程
	教學時間
	教學資源
	教學評量

	一、導入活動
(1) 複習上節課課文男女同學觸碰情境，以及身體界線的定義。
(2) 介紹隱私權與身體自主權。
(3) 繪畫身體紅綠燈
· 紅色代表任何人（包括父母、老師）都不能碰觸的「禁區」
· 黃色是與你交情不錯，或關係較親密的人，才可以碰觸的「敏感區」
· 綠色則是普通朋友或基於禮貌的緣故，可以碰觸的「公開區」
二、開展活動
(1) 身體木頭人
1. 教師喊123木頭人，學生要用手指指出自己不能被觸碰的身體部位。
2. 玩三次後，邀請學生分享自己與別人指出位置的不同。
(2) 身體名偵探
1. 邀請自願的學生上台，請台下他的好友猜猜看他哪裡是可以被觸碰的地方、哪裡是禁區。
2. 小結：即便是很好的朋友，或許也會不小心觸碰到禁區，因此盡量避免不必要的觸碰，如自己被觸碰到了不舒服，也要勇敢說出來。
3. 影片複習身體自主權。
(3) 介紹性別相關法律
1. 介紹性騷擾的類型，並以新聞簡報做為案例分享，最後介紹相關罰則。
2. 介紹保護自己的方式：叫、跑、說。
三、綜合活動
1. 總結：每個人對身體界線的界定不同，針對不同對象也可能會有不同的標準，所以身體界線只有個人感受是否舒服，並沒有對錯。了解與保護自己的身體界線不但是身體自主權的表現，能覺察與尊重他人身體界線也很重要。
	




10’








10’







15’







[bookmark: _GoBack]5’
	


課程PPT




















課程PPT


	



學生專注度












學生回答問題情形








師生互動情形





