
基隆市 111 學年度學校辦理校長及教師公開授課共同備課紀錄表 

教學時間 12/19(一)10:10-11:00 教學班級 709 

教學領域 體育 教學單元 桌球－下旋發球 

教 學 者 謝佩妤 觀 察 者 黃慧真 觀察後會談時間 12/19 12:00 

教材內容： 

桌球下旋發球 

教學目標： 

1.讓學生能了解桌球發球的重要性 

2.學生能已正手下旋發球將球擊出 

學生經驗： 

無接觸過桌球運動，熱身以球感練習帶入 

教學活動： 

1. 解說桌球發球的重要性 

2.示範下旋發球的動作要領，並分組練習 

3.小組競賽 

教學評量方式： 

1.實作評量 

2.互動式抽問同學發球要點 

觀察的工具和觀察焦點： 

1.直接觀察法:觀察各小組練習狀況，並針對問題適時指導 

(

本表為參考格式，學校得視需求修改) 

 

授課教師簽名：_______謝佩妤_______    觀課教師簽名：________黃慧真______ 


