
基隆市暖暖區八堵國民小學111學年度
校長及教師公開授課共同備課記錄表
	觀課教師
	蔡孟君
	觀課日期
	111年12月28日

	授課教師
	吳國偉
	教學班級
	六年甲班

	課程進度
	運動技能樂樂棒傳接球與打擊訓練

	學習目標
	1.壘間傳球以墊步方式的傳球。
2.調整打擊座以符合揮棒高度。

	課程設計
	[image: ]一、引起動機(10分鐘)
  (一) 詢問同學對於樂樂棒規則的相關問題:
   (1)檢視「中華民國樂樂棒推廣協會樂樂棒球規則」，向詢問學生
      上場的球員有幾位?
   (2)認識守備位置，詢問學生內野守備有幾位?外野手備有幾位?
   (3)認識壘包間距離。(風雨教室羽球邊線最長距離不足14M)

二、主要活動教學活動(30分鐘)
   (1)傳接球練習，分成兩組練習，第一組:本壘傳一壘，第二組:
      二壘傳三壘。傳球與接球者必須踩在壘包上，進行傳接球。
   (2)進階傳接球練習，同樣分成兩組，傳球者須離開壘包後再傳
      球。接球者也可離開壘包接球，不過接到球後必須回踩壘包
   (3)打擊練習:每位學生打擊前，提醒必須先揮空棒，以檢視打擊
      座高度是否合適，待調整打擊座高度後方能進行打擊。
   (4)跑壘練習，打擊後立即進行跑壘，防守者進行壘間傳球。


  

基隆市暖暖區八堵國民小學111學年度
校長及教師公開授課自我省思表
	授課教師 
	吳國偉
	授課班級
	     六年甲班

	
	
	授課日期
	   111年12月29日

	主要教學
內容 
	樂樂棒傳接球技巧和打擊技巧，認識跑壘規則與守備規則。

	自我省思 
	學生上課的秩序還算良好，事先有在教室告知學生今天授課的內容，並檢視樂樂棒球規則，發現部分學生對於規則不是很清楚。樂樂棒規則以前學過，學生對於比賽的出場人數(幾人賽制)回答
是9人制。但實際上為10人制，也與學生解釋，比賽賽制會變動，如基隆樂樂棒比賽是18人制，男女生混合的比例也不同。
在教室內上課，有少部分學生並不是很專心在聽老師解說，我也沒有再次去確認每位同學是否都了解。想說實際操作多一點，競賽規則部分事先有列印下來，留在班上讓學生有空就自行了解。
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基隆市暖暖區八堵國民小學111學年度
校長及教師公開授課議課記錄表
	觀課教師
	蔡孟君
	觀課日期
	111年12月29日

	授課教師
	吳國偉
	教學班級
	六年甲班

	教學觀察回饋
	1.上運動課的實體課前，會告知學生今天的學習目標是什麼。
2.森介和文申在打鬧時，森介整個人壓在文申身上，老師用你「明
  明就是欺負」文申的口吻來跟學生訴說這件事情，這樣的判斷性
  言語不太理想，若改成你這樣讓我覺得好像在欺負人，會比較好
  。
3.在教學活動進行一個段落後，集合學生用哨音比較合適。
4.文申在教室內上課時的後半段，用外套蓋住頭，老師沒有去制止
  或提醒。
5.離開教室前往風雨教室的路上，隊伍之間走的太鬆散，有些人離
  前面隊伍有點遠，老師會顧及不到後面學生發生的事情。
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