
 

 

(    綜合    )領域~主題課程架構表 

主題名稱 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

    比手畫腳                                            請你聽我說 

            （溝通技巧）2節                                     （溝通技巧）2節 

 

 

  

本次授課單元名稱 

 

 

  

本次授課單元目標 

 

 

 

 

預期學生學到的… 

 

 

 

預期使用的教學策略 

 

課程總節數 

單元 

名稱 

             

家庭教育 

一、能透過體驗活動

欣賞和接納他人 

二、能透過體驗活動省思自
己和他人的人際溝通方式，
進而增進人際互動 

課程 

目標 

4 節 

1. 能透過體驗活動欣賞和接納他人 

2. 能透過體驗活動省思自己和他人的人際溝通方式，進而增

進人際互動 

 

1.觀察討論 

2.實際操作 

3.口頭發表 

4.學習單 

４． 

 

 

 

請你聽我說 

（溝通技巧） 

1.能欣賞和接納他人 

2.能省思自己和他人的人際溝通方式 

3.能學會積極傾聽和被動傾聽的技巧，並運用在和他人的溝通 


