本土雙語教育模式之建構與推廣：以臺灣國中小為現場之實踐
雙語課程教案設計 
The Design of Bilingual Lesson Plan
※以下表格採中文或英文填寫皆可，然鼓勵以英文填寫。The blanks can be filled in Chinese or English, but English is encouraged.
	學校名稱
School 
	基隆市中興國小
	課程名稱
Course  
	Be careful！

	單元名稱
Unit 
	安全紅綠燈
	學科領域
Domain/ Subject 
	健體
※彈性學習課程請填寫。Only applicable to alternative curricula.

	教材來源
Teaching Material 
	翰林
	教案設計者
Designer
	邱淑娟

	實施年級
Grade 
	一年
	本單元共 3    節
The Total Number of Sessions in this Unit

	教學設計理念
Rationale for Instructional Design
	

	學科核心素養
對應內容
Contents Corresponding to the Domain/Subject Core Competences
	總綱
General Guidelines
	A1身心素質與自我精進  B1符號運用與溝通表達  C1道德實踐與公民意識

	
	領綱
Domain/Subject Guidelines
	健體-E-C2具備同理他人感受，在體育活動和健康生活中樂於與人互動、公平競爭，並與團隊成員合作，促進身心健康。

	
	校本素養指標
School-based Competences
	※若無則免填。Please skip if there is no school-based curricula.

	學科學習重點
Learning Focus
	學習表現
Learning Performance
	1a-1-1認識基本的健康常識
2a-1-1發覺影響健康的生活態度與行為

	
	學習內容
Learning 
Contents
	Ba-1-1遊戲場所與上下學情境的安全須知

	學生準備度
Students’ Readiness 
	學科準備度 Readiness of Domain/Subject
學生熟悉上、下學路線

	
	英語準備度 Readiness of English
了解基本的課室用語，並知道red light. green light.walk. bus. motorcycle

	單元學習目標
Learning Objectives
	1認識行走安全
2認識乘坐汽車、機車及搭公車時的安全注意事項。

3發覺影響上下學安全的態度與行為。 

	中／英文
使用時機
Timing for Using Chinese/ English
※請填寫清楚何時、何處使用中/英文。
Please describe in detail when and where you use Chinese/English.
	教師 Teacher 
	學生 Students 

	
	〈第一節〉
1.How do you go to school？
2.From the video, Do you know how to cross the road safely?
3.When you go to school by car,you can…
4. When you go to school take a motorcycl,you can…
5. When you take the bus,you can …
	〈第一節〉

1.I go to school

_______（walk.

by bus. 
ride a motorcycle.）
2-1I can stop, look, turn, wave, move
2-2When I walk, No playing.
2-3Follow the the teacher or the police.
3-1.Wear seat belt
3-2確認後面沒有人車， Open the door and get off.
4-1Hold tight
4-2Sit upright
5-1To line up.

5-2Don’t push.

5-3You can wave when you take the bus. 

5-4First down then up.

5-5Sit tight.

5-6握緊扶手

5-7Speak softly.

	教學方法
Teaching Methods
	講述法、提問法、圖片/影片教學法

	教學策略
Teaching Strategies 
	1 配合影片，引導學生分享討論。

2配合課本的圖片引導學生分享討論。
3將課程內容連結學生的生活經驗進行分享討論。

4請學生上台模擬如何安全過馬路。

	教學資源及輔助器材
Teaching Resources and Aids
	1教學光碟
2網路影片
3「我會安全過馬路」學習單

	評量方法
Assessment Methods
	口頭評量、學習單、上台演練

	評量規準
Rubrics
	等級
第一節
第二節
第三節
A
能說出2個過馬路要注意的地方
能說出2個乘坐汽、機車時要注意的地方
能說出2個搭公車要注意的地方
B
能說出3個過馬路要注意的地方
能說出3個乘坐汽、機車時要注意的地方

能說出3個搭公車要注意的地方
C
能說出4個以上過馬路要注意的地方
能說出4個以上乘坐汽、機車要注意的地方
能說出3個搭公車要注意的地方


	議題融入
Issues Integrated 
	交通安全
※無則免填，若有，請填寫至多兩項。Please write down no more than two issues if there is any.

	教學流程 Teaching Procedures 
※以下欄位若活動內容是需要使用英文進行，請以英文撰寫，並須依據前面的中/英文使用時機撰寫。Please use English to specify your teaching activities that are executed in English in the classroom based on the timing for using Chinese/English section.

	第一節








	準備階段 Preparation stage
 T：How do you go to school？

S：I go to school_________（walk.by bus. ride a motorcycle.）
觀看影片：馬路這樣過，安全READY GO！
https://youtu.be/Nhcmc3W5P6M?si=gqPtCWPrkWgp9_l-
發展階段 Development stage
1.從影片中，你發現要如何安全過馬路？
T：From the video, Do you know how to cross the road safely?
s：I can stop, look, turn, wave, move
2.請小朋友分享自己或他人過馬路的經驗。

3.請小朋友看課本的圖片和文字，自由發表
4.重點歸納：過馬路時要停、看、轉、揮、動
總結階段 Summary stage
1老師請小朋友發表：如何安全過馬路？

2學生回答：
（1）Cross the road to cross the zebra crossing.
（2）When I walk, No playing.
（3）Cross the road, I can stop, look, turn, wave, move
（4）Follow the the teacher or the police.
…第一節結束 End of the first session

	時間 Time 

	
	
	 5’
20’
15’

	第二節

	準備階段 Preparation stage
觀看影片：https://youtu.be/Nhcmc3W5P6M?si=oW1aO5Ys2-PWgmd
…發展階段 Development stage
1.老師提問：從影片中，你知道哪些乘坐汽車時要注意的事情？

s：Wear seat belt
s：確認後面沒有人車， Open the door and get off.
s：不要站在倒退車子的後面。
2.老師提問：還有哪些乘坐機車時要注意的地方？
s：安全帽要扣好

s：Hold tight
s：Sit upright
3. 請小朋友分享乘坐汽車的經驗。
4.請小朋友看課本的圖片和文字，自由發表

5.請小朋友分組上台演練
總結階段 Summary stage
1請學生發表乘坐汽、機車時要注意的事情
2重點歸納：
（1） 乘坐汽車時，要繫好安全帶，確認後面無人車才能開車門下車，避免站在倒退的車子後面。
（2） 乘坐機車時，要扣好安全帽，抱緊、坐正。
第二節結束 End of the first session

	5’
25’
10

	第三節
	準備階段 Preparation stage
觀看影片：禮貌小寶貝【搭公車 禮儀】
https://youtu.be/I4Cxh4ICwAE?si=Rw40YWpbVblkkjCG

發展階段 Development stage
1. 老師提問：從影片中，你知道哪些搭公車時要注意的事情？

T ：When you take the bus,you can …

S：To line up.
S：Don’t push.

S：You can wave when you take the bus. 

S：First down then up.

S：Sit tight.

S：握緊扶手

S：Speak softly.

2.請小朋友分享搭公車的經驗。

3. 請小朋友看課本的圖片和文字，自由發表
4. 請小朋友分組上台演練
  總結階段 Summary stage
1.請學生發表搭公車時要注意的事情

2. 重點歸納：

（1）要搭公車時，需在公車站招手示意
（2）排隊上車時，先下後上，勿推擠

（3）在車上要坐好、握緊扶手，小聲說話
第三節結束 End of the first session

	5’
25’
10’

	參考資料
References 
	翰林版教師手冊第一冊、交通部交通安全督導委員會、momo親子台「搭公車禮儀」、靖娟基金會「交通安全數位教材」


一年級





本單元以上、下學的方式引起小朋友學習動機，再分別以走路、乘坐汽、機車和搭公車不同的移動方式，讓小朋友從生活經驗和影片、課本圖片中發現並了解交通安全的重要性。








