基隆市暖西國小112學年度公開觀課健體領域課程教案
	主題名稱
	性騷擾防治教育
	設計者
	陳宏俊

	實施年級
	六年級
	總節數
	1節

	單元名稱
	拒絕騷擾與侵害

	設計依據

	學習目標

	1. 能拒絕性騷擾。
2. 了解性侵害的定義。
3. 能提高警覺，預防遭受性侵害。
4. 了解面臨性侵害時的自我保護和因應方法。
5. 培養危機處理的能力。

	核心

素養
	A2 系統思考 與 解決問題

C2 人際關係 與 團隊合作
	學習

重點
	學習表現
	1a-Ⅰ-2 認識健康的生活習慣。

	
	
	
	學習內容
	Db-Ⅰ-2 身體隱私與身體界線及其危害求助方法


	教學活動設計

	教學活動內容及實施方式
	核心素養指標
	適性評量

	· 學生先備知識：已知性騷擾的定義，並了解性騷擾的行為是違法的。
活動一：圈出身體的界線
1. 指導學生使用ipad，在ipad上的男女生身體圖片上圈出自己認定的身體界線(不可以被隨意觸碰的位置)。
2. 請圈出最多圈圈跟最少圈圈的同學，分別將圖片投影至大螢幕，並分享自己的想法，老師總結說明每個人自我認定的身體界線都不同。
活動二：各種性騷擾的行為
1. 老師引導學生思考，除了身體的接觸造成性騷擾外，還有什麼行為可能構成性擾？
2. 請學生思考並發表。
3. 老師統整其他可能構成性騷擾的行為：言語騷擾(開黃腔、拿別人的身體開玩笑)、偷看、偷拍、散播圖片……

4. 老師引導學生思考，當別人對自己做出性騷擾的行為時，應該怎麼辦
5. 請學生思考並發表。
6. 老師統整學生發表的答案並作補充。

活動三：保護你我他
1. 引導學生閱讀課本文字及圖片，預防自己在生活中做出性騷擾的行為。
2. 請學生思考是否還有其他案例。
活動四：案例分享
1. 老師分享幾個生活案例，並請學生討論是否構成性騷擾行為，並思考該怎麼處理？
2. 老師做本課程的最後統整。
	健體-E-A2 具備探索身體活 動與健康生活問 題的思考能力，並 透過體驗與實 踐，處理日常生活 中運動與健康的 問題。
健體-E-C2 具備同理他人感 受，在體育活動和 健康生活中樂於 與人互動、公平競 爭，並與團隊成員 合作，促進身心健 康。
	學生是否能完成老師指定的作業。
學生是否能思考並分享答案。
學生是否能專心聽講。
學生是否能統整今日課程重點，並回答出正確答案。



