附表2：
基隆市112學年度學校辦理校長及教師公開授課
共同備課紀錄表

	教學時間
	11/03 第二節
	教學班級
	一年忠班

	教學領域
	健體領域/體育
	教學單元
	康軒版第四單元  玩球趣味多

	教 學 者
	薛繼明
	觀 察 者
	黃義雄、翁瑞宏
	觀察後會談時間
	11/06

	教材內容：
康軒版一上第四單元 傳球跑跑跑

教學目標：
1.認識拋球的動作要領。
2.與同伴合作，認真參與活動，並遵守活動規則。
3.專注觀賞並支持他人的運動表現。
4.安全的完成拋球控球活動。
5.透過團體討論處理遊戲問題。
6.課後持續練習，增進體適能及拋球熟練度。

學生經驗：
1.學生有拋球的動作經驗。
2.學生平日有傳接球運動的經驗。

教學活動：
1.課前準備: 課前教師準備器材，並選擇安全適當的場地。
2.發展活動
  活動一: 拋球練習。
  活動二: 分組競賽。
  活動三：綜合討論。

教學評量方式：
1.能順利成功的完成拋球動作。 
2.能發表完成動作的感受及要領。
3.能和他人一同合作進行活動。

觀察的工具和觀察焦點：
1.教師能適時指導學生拋球動作。
2.學生能正確精準地將球拋給組員。





授課教師簽名：    薛繼明        觀課教師簽名：    黃義雄、翁瑞宏    
1

