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課程 

目標 

 

課堂總結數 

 

單元 

名稱 

 

 

本次授課單元名稱 

 

本次授課單元目標 

 

 

預期學生學到的 

 

 

 

預期使用的教學策略 

樂樂棒球 

學生能認真參與活動，體驗樂樂棒球的拋接球、跑

壘、打擊的基本動作。 

4 

你丟我接 跑壘 打擊出去 

跑壘 – 你跑我接 

學生初次認識樂樂棒球壘包並瞭解跑壘規則 

1.學生認識各壘包名稱 

2.學生能做出踩壘與跑壘動作 

3.學生能做出接球並踩壘動作 

1.示範教學 

2.學生實作 

3.口頭問答 


