
 

領域/科目 音樂 設計者 陳育慈 

實施年級 四年級 教學節次 共_2_節，本次教學為第  1    節 

單元名稱 《節奏好好玩》 

設計依據 

學習 

重點 

學習表現 

⚫ 1-Ⅱ-5 能依據引導，感知與

探索音 樂元素，嘗試簡易的

即興， 展現對創作的興趣。 

⚫ 2-Ⅱ-1 能使用音樂語彙、肢

體等多 元方式，回應聆聽的

感受。 

⚫ 2-Ⅱ-3 能表達參與表演藝術

活動 的感知，以表達情感。 

核心 

素養 

⚫ 藝-E-B1 理 解 藝 術 符

號，以表 達情意觀點。 

⚫ 藝-E-B3 善 用 多 元 感

官， 察覺感知藝術與 生

活的關聯，以 豐富美感

經驗。 

 

學習內容 

⚫ 音 E-Ⅱ-5 簡易即興，如：肢

體即興、 節奏即興、曲調即

興等。 

⚫ 音 A-Ⅱ-1 器樂曲與聲樂曲，

如：獨奏 曲、臺灣歌謠、藝

術歌曲， 以及樂曲之創作背

景或歌 詞內涵。 

⚫ 音 A-Ⅱ-3 肢體動作、語文表

述、繪 畫、表演等回應方

式。 

教材來源 自編 

教學設備/資源 ppt、電腦、小白板 

學習目標 

⚫ 能創作基本的節奏。 

⚫ 能認識 ta ,titi ,um節奏。 

⚫ 能運用肢體動作打出正確的節奏。 

 

教學活動設計 

教學活動內容及實施方式 時間 備註 

⚫ 一、引起動機 

1. 複習節奏 

 

(1) 詢問學生，哪一拍沒有聲音的?(第三拍) 

(2) 帶學生複習八分音符、四分休止符、四分音符 

⚫ 二、發展活動 

1. 打打節奏 

(1) 帶領學生練習不同的節奏型。 
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請學生踴躍發表，教

師也適時給予提示。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

與學生一起拍打節奏

並與學生一起進行討

論。 



 

 

2. 播放影片: 

《THE PERCUSSION SHOW Presents : Body Percussion》 

       詢問學生觀察到了什麼?並用上面的節奏行加入身體部位

的聲響，例如:ta-拍手、titi-踏腳，um-抿嘴握拳..等。 

3. 肢體節奏創作 

        請學生分組，利用小白板將一小節四拍的節奏分顏色寫

於上面，並創作屬於自己組別的動作來進行節奏的創作；結

束後請每組上台發表自己的創作。 

     

⚫ 三、綜合活動 

(1) 今天學到了什麼節奏，請學生發表 

(2) 教師請學生回去找找還有什麼關於 Body Percussion

的影片或是身體哪個部位可拍打出聲音，下次上課

一起討論與分享。 

 

-第一節結束- 
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引導學生進行創作。  

 

 

 

 

 

 

藉由統整，帶學生回

顧今日所教的節奏與

節奏型，並給予功課

使學生回去也能尋找

與節奏相關的影片。 

參考資料：（若有請列出） 

Youtube 影片:《THE PERCUSSION SHOW Presents : Body Percussion》 

 

附錄: 

無 

 
 
 


