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基隆市武崙國小 112 學年度學校辦理校長及教師公開授課     

議課紀錄表 

教學時間 113/03/04 第六節 教學班級 402 

教學領域 健康與體育—體育 教學單元 跑步高手 

教 學 者 葉國展 觀 察 者 黃秀如 觀察後會談時間 3/7 下午 

一、教學者教學優點與特色： 

1.健康操搭配雙語音樂，學生也能以英語呼口令達到雙語教學的效能。 

2. 教師在教學中能夠掌握目標與重點，每個教學活動進行銜接與順暢。 

3. 學生對於競爭性活動(攻佔城堡)非常投入，上課氣氛熱絡。 

 

 

 

 

二、教學者教學待調整或改變之處： 

    可利用下課前幾分鐘讓學生討論，課堂上觀察同學的表現有哪些值得學習，那些 

    需要改進、注意？可讓學生的學習更為精進。 

 

 

 

 

 

三、對教學者之具體成長建議： 

    教學者準備充份用心，對於教學內容及活動的時間掌握得宜。除了讓學生以老師指 

    定的跑步姿勢行進，也可讓學生藉由同儕之間的觀察，討論彼此動作的差異性，如 

    何讓動作做得更流暢、熟練。 
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授課教師：___葉國展________             觀課教師：___黃秀如__________ 

 


