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基隆市深美國小 112 學年度備觀議課活動設計備課單 

領域/科目 數學 設計者 陳韻如 

實施年級 四  年  六  班 節  數 共  1  節，  40  分鐘 

單元名稱 周長與面積 

教學法 

策略/形式 

 □跨領域(含議題融入)素養導向教學       ■探究實作     □線上教學 

 □科技輔助自主學習        □雙語教學   □PBL 

 □數位學習精進方案        □其他(          ) 

核心 

素養 

 ■身心素質與自我精進     ■系統思考與解決問題    □規劃執行與創新應變 

 □符號運用與溝通表達     □科技資訊與媒體素養    □藝術涵養與美感素養 

 □道德實踐與公民意識     ■人際關係與團隊合作    □多元文化與國際理解 

學習表現 

 

s-II-1 理解正方形和長方形的面積與周長公式的 

應用。 

 

學習內容 

N-4-11 面積：「平方

公尺」。實測、量感、

估測與計算。  

教學目標 
1.能知道長方形、正方形的周長公式。 

2.能計算周長的問題。 

一、期望學生學習的結果 

1.關鍵問題(佈題)希望學生在本次課程討論、思考的重點… 

(1) 透過圖形的操作，察覺長方形和正方形的周長。 

2.預期學生將知道的知識、習得的技能 

(1) 能知道長方形的周長是由兩個長和兩個寬所構成的。 

(2) 能理解正方形的周長是由四個等長的邊所構成的。 

(3) 能透過公式計算出長方形和正方形的周長。 

二、預期的評量與證據 

評量重點 

(1) 能藉由圖形的操作，理解長方形和正方形的周長。 

(2) 能透過公式，計算出長方形和正方形的周長。 

預計蒐集的證據 

任務單 

 

 

三、學習活動設計的重點(使用策略) 

流程 學習重點 時間 使用策略、評量 



2 
 

導入 

引起動機或 

舊經驗回朔 

一、複習平面圖形的周長概念 

1.教師提問：周長是什麼？(周界的長度)  

2.教師展示幾個圖形，請學生畫出圖形的周長。  

3.教師發下任務單，先請學生將圖形做分類，並 

  測量出圖形的邊長。。 

4.學生計算出圖形的周長。 

5.小組討論：如何計算出長方形和正方形的周 

  長？將討論的結果記錄在小白板上。  

 

10’ 

 

學生能辨識並計算圖形

的周長。 

 

開展  

概念學習 

一、任務一：計算長方形的周長 

1.問題一：有一塊長方形的花圃，長是 36公尺， 

  寬是 24公尺，周長是多少公尺？ 

2.學生將計算過程記錄在任務單上。 

二、任務二：計算正方形的周長 

1.問題二：有一張正方形的海報，邊長是 20公分，   

  周長是多少公分？ 

2.學生將計算過程記錄在任務單上。 

 

 

 

10’ 

 

學生能根據教師的引導

來解題。 

挑戰  

進階學習 

一、課本 P.45的進階題：玉文有長方形和正方形 

    兩種不同圖形的圖卡，如下圖。 

 

 

 

 

1.她用相同的圖卡排出以下的圖形，周長是多少 

  公分？ 

 

 

 

2.她用長方形和正方形的圖卡排出以下的圖形， 

  周長是多少公分？ 

 

 

 

15’ 實作評量：能利用公式計

算出長方形和正方形的

周長。 

總結  

學習重點 

一、教師統整與歸納 

1.教師統整長方形的周長公式 

  (1)長×2＋寬×2 

  (2)(長＋寬)×2 

2.教師統整正方形的周長公式 

  (1)邊長×4 

5’ 

 

口語評量：能說出長方形

和正方形的周長公式。 
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數學任務單(周長篇) 
      班級：406  座號：      姓名：               

【牛刀小試】 

 

 

 

 

 

 

----------------------------------------------------------------- 

 

 

 

 

 

 

----------------------------------------------------------------- 

【任務三~進階題】 

 

 

 

 

 

 

 

(           )形 

長：(      )公分 

寬：(      )公分 

任務 1： 

有一塊長方形的花圃，長是 36 公尺，

寬是 24 公尺，周長是多少公尺？ 

 

她用相同的圖卡排

出以下的圖形，周

長是多少公分？ 

(           )形 

長：(      )公分 

寬：(      )公分 

(           )形 

長：(      )公分 

寬：(      )公分 

 

她用長方形和正方形的圖卡排出以下的圖

形，周長是多少公分？ 

玉文有長方形和正方形兩種不同圖形的圖卡，如右圖。 

 

任務 2： 

有一張正方形的海報，邊長是 20 公分，

周長是多少公分？ 
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