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	(1) 生物體內所進行的反應種類很多，有些反應可將較大的分子轉變成較小的分子，稱為       ；有些反應可將較小的分子轉變成較大的分子，稱為      。
	(2) 生物體內的分解作用與合成作用合稱為      。食物中的養分需經過    作用和    作用，才能被生物體利用。
	(3) 代謝作用的反應過程需要    的參與，酵素又稱為   ，是一種     ，可改變反應    ，且可以    使用，而受酵素作用的物質則稱為    。
	(4) 酵素和受質間的關係具有     ，必須互相配對，才可以促使反應    進行。
	(5) 以人類為例：人類的唾液中含有     ，催化的受質是    ，能使澱粉快速分解成    的物質，但澱粉酶如果遇到     就無法發揮作用。
	(6) 以草食性動物為例：草食性哺乳動物體內共生著可分泌      的微生物，能將纖維素分解，供動物吸收利用，所以牛吃草便能獲得所需的能量，而人類則   。
	(7) 溫度：大部分酵素的主要成分是     ，其活性易受環境影響，例如酵素的活性隨溫度升高而    ，但若超過    的溫度，則活性會    ，甚至    活性。
	(8) 酸鹼性（pH值）：此外，不同的酵素適合作用的環境酸鹼性也    ，例如胃內消化液的酵素在    環境中活性最   ，而小腸內消化液的酵素則在    環境中活性最   ，如果將兩者所處環境互換，都將    活性。

