情緒大搜密
班級：             座號：              姓名：                      
1、 以下是常見的情緒詞彙，請從你的情緒塗鴉中，辨識出有哪些情緒，用螢光筆標示出來。
	高興、開心、快樂、興奮、愉快、喜悅、雀躍、樂觀、喜樂、狂喜、歡喜、歡暢

	鼻酸、哀傷、失望、哀傷、抑鬱、沉痛、空虛、沮喪、 絕望 、難受、心痛、傷心


	害怕、慌張、不安、可怕、疑慮、畏懼、惶恐、擔憂、驚恐、懼怕、陰影、驚嚇

	生氣、焦躁、惱火、惱人、氣憤、憎恨、不爽、氣惱、震怒、惱怒、悲憤、仇恨、


	敵意、反感、可惡、可恨、痛恨、痛惡、嫌棄、嫌惡、厭煩、煩悶、輕蔑、討厭

	詫異、愕然、吃驚、震驚、驚奇、驚喜


	其他：(以上沒有，但你會使用的心情詞彙)






2、 情緒隱喻
我像一隻                     (情緒形容詞)的                         ，
常常                                      (動作)。



