	上課班級
	502
	教學者
	林鈺慧

	觀課時間
	113年11月25日(一)1500-1540
	地點
	電腦教室

	單元名稱
	單元一  化解危機總動員活動活動3  化解危機即轉機
	節數
	共1節，40分鐘

	設計依據

	學習
重點
	學習表現
	3a-III-1 辨識周遭環境的潛藏危機，運用各項資源或策略化解危機。
	領域核心素養
	綜-E-A3 規劃、執行學習及生活計畫，運用資源或策略，預防危機、保護自己，並以創新思考方式，因應日常生活情境。

	
	學習內容
	Ca-III-1 環境潛藏的危機。

Ca-III-2 辨識環境潛藏危機的方法。
Ca-III-3 化解危機的資源或策略。
	
	

	核心素養呼應說明
	具備規劃及執行計畫的能力，並試探與發展多元專業知能、充實生活經驗，發揮創新精神，以因應社會變遷、增進個人的彈性適應力。

	議題
融入
	學習主題
	災害風險的管理

災害防救的演練

	
	實質內涵
	【防災教育】
防E5不同災害發生時的 適當避難行為。
【安全教育】

安E2 了解危機與安全。

安E4 探討日常生活應該注意的安全。

安E5 了解日常生活危害安全的事件。

	與其他領域/科目的連結
	健康與體育
Ba-Ⅲ-3 藥物中毒、一氧化碳中毒、異物梗塞急救處理方法。
Ba-Ⅲ-4 緊急救護系統資訊與突發事故的處理方法。

	摘要
	辨識火災的潛藏危機及常見迷思。

運用正確的資源與策略，澄清火災相關錯誤認知。

提升學生對火災危機處理的正確認識，並能靈活應對火災情境。

	學習目標
	1.了解避免一氧化碳中毒的做法和緊急處理方法。

2.了解瓦斯漏氣的處理要點。

	教材來源
	康軒

	教學設備/資源
	電腦教室

	教學活動

	引起動機
活動：Kahoot 前測

1. 啟動 Kahoot 平台，學生透過手機或平板參與火災迷思測驗，共 5 題。

2. 每題提供30秒時間回答，完成後顯示即時答對率。
Kahoot 前測題目

題目 1: 火災發生時，濕毛巾掩鼻可以完全防止吸入濃煙。

· A. 正確

· B. 錯誤 ✅
· 解析: 濕毛巾只能稍微減少吸入煙霧中的有害物質，但不能完全過濾毒氣，因此應迅速低姿勢逃生。



題目 2: 電器起火時，應該立即用水澆滅。

· A. 正確

· B. 錯誤 ✅
· 解析: 電器起火應首先斷電，避免導電帶來觸電危險，使用乾粉滅火器或覆蓋不燃材料滅火。



題目 3: 火災逃生時應該搭乘電梯以快速撤離。

· A. 正確

· B. 錯誤 ✅
· 解析: 電梯在火災中可能失靈、停電或因高溫引火，正確做法是使用安全樓梯迅速逃生。



題目 4: 如果家中廚房起火，可以直接用蓋子蓋住火源來撲滅火焰。

· A. 正確 ✅
· B. 錯誤

· 解析: 廚房油鍋起火時，立即用鍋蓋或防火毯覆蓋火源，隔絕氧氣滅火，但切勿用水澆滅以免油火四濺。



題目 5: 火災發生時，只要打電話報警即可等待消防員救援，不需要主動逃生。

· A. 正確

· B. 錯誤 ✅
· 解析: 火災初期應優先快速逃生至安全地帶，報警應在逃生後進行，等待救援可能會錯過最佳逃生時機。

發展活動
活動 1：逐題澄清迷思
1. 投影 Kahoot 題目，逐題解析答案。
· 濕毛巾只能輔助，迅速低姿逃生才是關鍵。
濕毛巾無法完全過濾毒氣，只能短時間減少煙霧吸入，應儘快低姿爬行逃離濃煙區域。

· 電器火災不能用水滅火，斷電並用正確工具滅火。
電器起火時，用水可能導致觸電危險，應先斷電，使用乾粉滅火器或不燃材料覆蓋滅火。

· 火災逃生絕對不能搭乘電梯。
電梯可能因停電或高溫失靈，應使用安全樓梯迅速撤離至地面。

· 廚房油火可用蓋子滅火，切勿用水澆滅。
油鍋起火時，用鍋蓋或防火毯覆蓋火源隔絕氧氣，避免火勢擴大，但千萬不要用水滅火。

· 火災時優先逃生，不要只等待救援。
報警後應立即逃生，等待救援可能錯失最佳逃生時間，確保自己先到達安全地帶。
活動2:延伸問題探討-利用線上互動進行討論
https://claude.site/artifacts/8820b4da-e22c-41e4-9e9c-7f3813ca1a6a
問題:「如果你家中突然發生火災，而你當時在房間裡，周圍有濃煙、電器起火和油鍋火災等情況，你會怎麼判斷優先處理的順序？為什麼？在這些情境下，你會採取哪些行動來確保安全？」
優先處理的順序：

· 逃生優先： 火災發生時，第一步應該是保證人身安全，應迅速低姿勢逃離濃煙區域，遠離火源。

· 電器火災： 電器起火時，由於水可能引發觸電危險，應該首先斷開電源，避免水灑在電器上，然後使用乾粉滅火器或用不燃材料覆蓋火源。

· 油火： 油鍋起火時，不可用水澆滅，應立即用鍋蓋或防火毯覆蓋火源，隔絕氧氣，切斷火焰的燃燒來源。
具體行動：
· 低姿勢逃生： 濃煙向上蔓延，學生應該趴身行進，通過低姿勢快速撤離。

· 尋找安全出口： 應選擇樓梯而非電梯撤離，並且在途中確保門關好，以減少煙霧擴散。

· 避免回頭： 在火災逃生過程中，一旦確定安全路線，應該盡快離開火災區域，並避免停留處理不重要的小火源。

  後續行動：

· 一旦逃到安全區域，應撥打報警電話並報告火災情況，切記要提供具體位置和火災類型（如電器火災、油火等）。

統整活動
1. 接下來我們將觀看一段影片，影片的內容總結了今天的火災逃生重點。請大家特別留意影片中提到的三個核心觀念：低姿勢逃生、往下撤離、小火外跑、大火關門。同時，試著思考這些知識在現實生活中可能如何幫助你保護自己和家人
火場生存術! 專家:小火往下逃.大火"關門"等救援https://www.youtube.com/watch?v=EEGuWseuUKc
2. 「濃煙和火災的危險已經了解，當我們被困在封閉空間裡，即使沒有火焰和濃煙，為什麼仍然會感到危險？這與空氣中的什麼物質有關？我們該如何預防這種危險？」請大家回家好好思考一下，下次上課我們繼續探討。


	教學資源

	電腦、google classroom、canva

	網站資源

	(一)內政部消防署全球資訊網
http://www.nfa.gov.tw

(二)教育部防災教育資訊網
http://disaster.moe.edu.tw/


	關鍵字

	火災、居家防火、安全、演練、一氧化碳中毒、瓦斯漏氣、危機應變、防範措施


