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	領域/科目
	彈性 (生活)
	教學者
	吳幸兒

	授課年級
	二年級
	教學時間
	共2節課 80分鐘

	單元名稱
	愛上新生活-感恩的心

	學習重點
	學習表現
	1-I-1 探索並分享對自己及相關人、事、物 的感受與想法。
6-I-4 關懷生活中的人、事、物，願意提供協助與服務。
7-I-3 覺知他人的感受，體會他人的立場 及學習體諒他人，並尊重和自己不同觀點的意見。
	核
心
素
養
	生活-E-A1
透過自己與外界的連結，產生自我感知並能對自己有正向的看法，進而愛惜自己，同時透過對生活事物的探索與探究，體會與感受學習的樂趣，並能主動發現問題及解決問題，持續學習。
生活-E-C1 覺察自己、他人和 環境的關係，體會 生活禮儀與團體規 範的意義，學習尊 重他人、愛護生活 環境及關懷生命，並於生活中實踐，同時能省思自己在 團體中所應扮演的 角色，在能力所及 或與他人合作的情 況下，為改善事情 而努力或採取改進 行動。
生活-E-C2
覺察自己的情緒與行為表現可能對他人和環境有所影響，用合宜的方式與人友善互動，願意共同完成工作任務，展現尊重、溝通以及合作的技巧。

	
	學習內容
	D-I-1 自我與他人關係的認識。
D-I-3 聆聽與回應的表現。
E-I-4 感謝的表達與服務工作的實踐。

	
	

	
議題融入
	人E4 表達自己對一個美好世界的想法，並聆聽他人的想法。
生E7 發展設身處地、感同身受的同理心及主動去愛的能力，察覺自己從他者接受的各種幫助，培養感恩之心。

	教材來源
	配合生活課程第六單元與繪本故事『謝謝身邊的美好小事』

	教學設備/資源
	1. 繪本『謝謝身邊的美好小事』
2. 教學媒體 (繪本內容放大)
3. 筆電、大屏螢幕、學習單

	學習目標
	1. 能理解繪本中角色表達感恩的行為與情感。
2. 能說出生活中值得感謝的人與事，並理解他們的重要性。
3. 能以圖畫或文字方式表達感謝，並以具體行動表現關懷與愛。                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                   

	教學活動設計

	教學活動內容及實施方式
	時間
	備註

	第一節課（40分鐘）
（一）引起動機
1.配合生活第六單元「散播溫暖散播愛」的課程，老師分享一件真實小故事（例如）：
「昨天我有點累，家人對我說：媽媽辛苦了！我聽完心裡好暖，像收到一份沒包裝紙的禮物。」引導學生思考：「這句話有包裝紙嗎？有花錢嗎？為什麼還能讓人很開心？」強調：感恩不是只有送禮，也可以用行動、言語表達。
2.問學生：聖誕節除了交換禮物外，還可以做什麼讓別人感到快樂？
誰曾讓你覺得很溫暖或被關心？

（二）教學活動
1.教師導讀繪本或使用故事繪本線上看《謝謝身邊的美好小事》，帶領學生觀察故事中的情節與人物心情。
2.提問：主角感謝了誰？他做了什麼？為什麼這些小事很重要？
3.老師引導學生討論：我們的生活中有哪些人也在默默幫助我們？（如家人、師長、廚房阿姨、警衛叔叔、警察伯伯等）
4.請學生分享並製作「感恩名單學習單」，寫下三位想感謝的人。

（三）綜合活動
1.教師總結今日討論內容，讓孩子從繪本中看到自己生活中有許多值得「感恩的對象」和事件。
2.安排下一節課要進行的『感恩行動卡片』

第二節課（40分鐘）
（一）引起動機
1.回顧上節課的感恩名單，請學生分享最近有沒有對誰說了『謝謝』。

（二）教學活動
1.學生挑選名單上的其中一位，設計一張『感恩行動卡片』，用圖畫或文字表達感謝。
2.教師提供紙張，讓學生自由創作。
3.完成後可選擇交給感謝的對象，或張貼於教室的『感恩牆』。
（三）綜合活動
1.學生上台分享自己的感恩卡片內容，說說想感謝的對象與原因。
2.教師帶領全班一起說：『謝謝身邊的美好小事！』並拍照留念。
五、結語
透過這兩節課的繪本學習與創作活動，學生將體會「感恩與關懷」的重要性，從理解故事內容到付諸實際行動，明白聖誕節真正帶來快樂的，不僅是收到禮物，更是傳遞彼此的心意與感謝。期望學生能將「感恩」內化為生活習慣，並在這溫馨節日期間主動散播愛與溫暖。
課堂結束
	
 5’











20’








15’






 
[bookmark: _GoBack]
 5’


  25’





10’


	
專注聆聽
口頭評量










專注聆聽
口頭評量







實作評量(學習單)








口頭評量



實作評量
(製作感恩卡)




口頭評量




