教案設計方向
一、 認識親屬稱謂與關係
活動一：親戚大集合
引起動機： 老師提問：「你家有哪些人？」請學生分享與親戚互動的經驗。
發展活動： 透過「家族歌」引導學生認識不同稱謂（如爺爺、阿姨等），並利用稱謂卡排出簡易的「家族樹」。
綜合活動： 發下學習單，鼓勵學童回家詢問家人並完成家族樹的繪製。 
二、 建立家庭關係與互動
活動二：家庭樹畫出來
引起動機： 鼓勵學生畫出心中的家人，思考家人在自己心中的樣子。
發展活動： 播放「我的媽媽好像XX」的繪畫作品，引導學生畫出家人。
綜合活動： 展示作品並讓學童分享，觀察不同家人在他們心中的樣貌與感受。
活動三：親朋好友大風吹
引起動機： 以遊戲「親朋好友大風吹」開始，讓學童透過稱謂更換座位，從遊戲中學習稱謂。
發展活動： 老師在黑板上畫出簡易家族樹，引導學童認識稱謂並分組討論。
綜合活動： 請學童畫出自己的家族樹，並分享交流。 
三、 學習表達愛與感謝
活動四：情緒溝通小天使
引起動機： 播放情緒圖卡，引導學童說出自己的情緒。
發展活動： 討論家人可能出現的情緒，並思考如何關心與協助家人。
綜合活動： 播放真人表情照片，請學童練習分辨表情背後的故事，培養同理心。
活動五：愛的行動家
引起動機： 提問學童如何表達對家人的愛。
發展活動： 透過「愛之語」或「我訊息」技巧，讓學童練習表達愛與感謝。
綜合活動： 鼓勵學童實際透過行動（如幫忙家務、說感謝的話）來表達愛。 
教學資源
繪本、情緒圖卡、家族歌、親戚稱謂卡
學習單、白板、圖畫紙、彩虹筆 
評量方式
課堂觀察與口頭提問
學習單與作品的完成度與內容
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