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附表 2 

基隆市 113 學年度學校辦理校長及教師公開授課 

共同備課紀錄表 

    教學時間： 11/20(四)  教學班級： 學中  教學領域：  特需領域-生活管理課程    

 教學單元：    清潔我最行—環境整潔一把抓      

教 學 者： 呂姿瑩    觀 察 者：  張嘉駿教師  觀察後會談時間：  11-19 12:30-12:50    

 

(本表為參考格式，學校得視需求修改) 

授課教師簽名：                    觀課教師簽名：  

一、 學習目標： 

1. 能專心聆聽教師說明清潔步驟與各項工具的正確使用方式。 

2. 能參與小組討論，並清楚表達自己對清潔分工的想法。 

3. 能實際操作清潔用品（如清潔劑、抹布等），完成指定的環境清潔任務。 

4. 能於課後紀錄單或檢核表上勾選今日完成的任務，並以簡單文字記錄心得。 

 

二、 學生經驗： 

    在家中具有協助家事的經驗，但各自負責的工作內容不同，因此對清潔工具及清潔劑

的熟悉程度亦有差異。雖然學生基本了解不同清潔工作所需的工具，但對於背後潛在的安

全風險與使用須知（如漂白水的使用原則）並不完全清楚。本課希望協助學生提升危機意

識，降低在清潔過程中可能發生的危險。 
 

 

三、 學習活動： 
    為本單元的第一堂課，除操作練習外，也著重於學生想法的表達。由於部分學生在遵

守指令方面仍需較多支持，課堂中將先不使用清潔劑，以模擬操作取代實際清潔流程，讓

學生先熟悉步驟及工具使用方式。  

 

 

四、 學習評量方式： 
1. 透過觀察與檢核學生在模擬操作時是否能依指令進行。 

2. 觀察學生於活動中發表想法的投入度與清晰度。 

 

 
五、 回饋會談時間和地點：11/20 16:40  學習中心一教室。 

 

 

 


