     基隆市深美國小114學年度備觀議課活動設計備課單(B)
	領域
	特殊需求領域
(社會技巧)
	設計者
	于馥瑄(參考翻轉教育SEL學習資源)

	實施年級
	四年級
	節  數
	共  3  節，  120  分鐘

	單元名稱
	朱利安的情緒探險

	教學法
策略/形式
	跨領域(含議題融入)素養導向教學     □探究實作     □線上教學
□科技輔助自主學習      □雙語教學   □PBL
□數位學習精進方案      □其他(          )

	核心素養
	身心素質與自我精進 □系統思考與解決問題 □規劃執行與創新應變
符號運用與溝通表達 □科技資訊與媒體素養 □藝術涵養與美感素養
□道德實踐與公民意識 人際關係與團隊合作 □多元文化與國際理解

	學習表現
(能力指標)
	特社2-II-1 解讀他人口語與非口語溝通的情緒及目的，並反思自己是否有應留意或改善之處。

	教學目標
	  認知： 學生能透過繪本中「避開危險」與「分享食物」等具體行為，正確推論出主角朱利安「謹慎」與「大方」的性格特質。
  情意： 學生能覺察自己的個性與他人（主角或同學）可能不同，並能接納自己擁有的特質（例如：承認自己是害羞的或衝動的）。
  技能： 學生能運用「個性詞彙」，在真實生活情境（如：排隊糾紛、物品損壞）中，預測並表達出符合自己個性的反應行為。

	一、以終為始的思考計畫

	我期望學生學到的…

	我將如何看見(證明)…
	我將使用的策略(方法)

	1. 具象化性格概念
學生能理解抽象的「個性語詞」是如何連結到具體的「行為表現」。
2. 自我覺察與比較
學生能辨識自己的個性，並區辨自己與他人（朱利安）的異同。
3. 真實情境轉化 
學生能依據自己的個性，在真實社交衝突或互動中，做出可預測的反應，並評估後果。

	1. 口語發表與學習單（p.5-6）：學生能在學習單上圈選出正確的性格形容詞（如：謹慎、大方），並能口頭說出：「因為朱利安做了……動作，所以他是……的人，並能說出理由（例如：「我和朱利安相反，因為我看到狐狸會直接逃跑」）。
2. 情境演練活動：
在「插隊、弄壞東西」等情境中，學生能套用句型：「因為我是……的人，所以我會……」，說出自己的反應。

	1. 詞彙鷹架：
提供「個性詞彙庫」，降低認知負荷，幫助學生進行配對。
2. 情境模擬與正向框架：
設定貼近生活的校園情境。
針對負面回答（如：霸道），引導學生思考行為後果，並將特質轉化為優勢（如：霸道→有領導力/正義感）。


	學生學習預期成果(評量基規準)
	評量項目
(基準)
	能依據故事推論出主角的性格，並反思自己個性在不同情境中的行為表現。

	評量形式
	觀察評量、實作評量

	評量標準說明(規準)
	表現優異
	表現良好
	已經做到
	還要加油

	
	· 能準確分析主角性格，並能清楚說明自己與主角的差異理由（包含具體行為描述）。
· 能結合自身個性提出具體的反應行為，並能合理評估該行為會帶來什麼後果。
	· 能正確選出主角性格，並能簡單說明自己與主角是相同或相反。
· 能說出符合自己個性的反應行為（例如：我是衝動的人，所以我會罵人）。
	· 在提示下能圈選出主角的性格，並完成自我勾選。
· 需在老師引導或提供選項下，才能選出自己的反應。
	· 無法辨識主角性格，或拒絕表達自己的想法。
· 無法將個性與行為連結，或回答與情境無關。




	二、關鍵提問(佈題)

	· 「朱利安看到危險會躲起來，看到狐狸卡住也沒有馬上救他，這代表他是個什麼樣的老鼠？是膽小？還是聰明小心？」
· 「雖然心裡有點怕，但朱利安還是把晚餐分給狐狸吃，這代表他的心腸怎麼樣？」
· 「如果是你，遇到跟朱利安一樣的情況，你的反應會跟他一樣嗎？為什麼？」
· 「如果你是這本書的主角，結局會不一樣嗎？為什麼？」（因為個性不同，故事發展就會不同）

	三、學習活動設計的重點

	流程
	學習重點
	時間
	使用策略、評量

	導入
引起動機或
舊經驗回朔
	【活動一：回憶探險路】
1. 快速用繪本圖片複習故事：朱利安獨居→遇到狐狸→被狐狸嚇到→狐狸卡住→朱利安救他→一起吃晚餐→變成朋友。
2. 老師引言：「我們發現朱利安做了一些很特別的決定，這跟他的『個性』很有關係喔！」

	5m
	策略： 視覺提示


評量： 口頭回答


	開展
概念學習
	【活動二：個性偵探放大鏡】
1. 定義個性： 老師拿出準備好的「性格詞彙卡」（挑選學習單上的詞彙，如：謹慎、勇敢、熱情、害羞、慷慨、衝動）。解釋這些詞的意思。

2. 案例分析 (學習單 p.5-6)：

* 情境A (避開危險/不馬上救人)： 朱利安會先觀察、不衝動。這代表他很「謹慎/小心」。

* 問學生： 「你是謹慎的人嗎？」請學生在學習單圈選相同或相反，並分享看法。

* 情境B (分享食物/救助敵人)： 朱利安雖然小隻，但他願意幫忙。這代表他很「慷慨/善良」。

* 問學生： 「如果你的便當這時候要分給狐狸，你願意嗎？」圈選相同或相反，並分享看法 。
[bookmark: _GoBack]
3. 歸納： 每個人的個性不一樣，所以做的決定就不一樣。

	20m
	策略： 鷹架式提問、差異化教學（允許不同答案）、同儕分享


評量： 學習單評量、觀察學生參與度


	挑戰
進階學習
	· 活動名稱： 如果是我會怎麼做？（個性反應爐）
· 活動目標： 學生能連結自己的個性特質，預測自己在特定生活情境下的反應，並評估該反應的後果。
活動流程設計：
	步驟
	老師做什麼 (指令與引導)
	學生做什麼

	1. 抽情境卡 
	老師準備三張情境卡（PPT或紙卡），全班共同討論或是分組抽題。

情境 A (衝突)： 下課排隊玩盪鞦韆，有人插隊搶在你前面。

情境 B (犯錯)： 你不小心把借來的彩色筆弄斷了。

情境 C (分享)： 你帶了很好吃的餅乾來學校，同學一直看著你吃。
	學生閱讀或聆聽情境。

	2. 配對個性與反應
	請學生看著剛才發下的「個性詞彙庫」，思考並填空/發表：

句型鷹架：

「因為我是 (個性) 的人，

遇到這種情況，我會 (動作/反應)。」

舉例示範 (情境A 插隊)：

● 衝動的人：我會推他，大叫「走開！」

● 膽小的人：我不敢講話，讓他先玩。

● 正義的人：我會跟他說「請你去排隊」。
	根據自己的直覺或真實經驗，套用句型說出反應。



(特教提醒：允許學生說出真實的負面反應，這是很好的機會教育點)

	3. 後果想一想 
	老師挑選 1-2 個反應進行追問：

「如果你推他(衝動反應)，接下來會發生什麼事？」

「如果你不說話(膽小反應)，你的心情會怎樣？」
	思考行為帶來的結果（如：被老師罵、自己生悶氣、對方道歉）。



	15
	策略： 鷹架式提問、差異化教學（允許不同答案）、同儕分享


評量： 能選出符合自己的一個性格特質，並提出合理的對應行為。

	總結
學習重點
	1. 理解每個人都有不同的個性，可能在同一情境中做出不同的反應，但自身要了解性格可能帶來的反應及後果。
2. 聯絡簿簽名、結算分數。
	5
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