
基隆市 114學年度學校辦理校長及教師公開授課教案 

    教學時間： 5/5(二)  教學班級： 702  教學領域：  綜合領域-轉動騎跡    

 授課教師：    楊景娠   教學單元：    腳踏車測驗說明及練習      

 

一、 學習目標： 

認知層面：辨識校園內的交通道路標示，並理解「停、看、聽」之安全駕駛規則。 

情意層面：培養遵守交通規則的習慣，並提升對周遭環境變化的反應能力。 

技能層面：掌握腳踏車平衡技巧，並能流暢完成 S型路線與指定路線騎乘。 

 

二、 學生經驗：  

多數學生具備基礎騎乘經驗，惟班內仍有兩名學生尚未掌握騎行技巧，教學過程中需安排差異化指導。 

 

三、 學習活動： 

標示導覽：實地走訪校園腳踏車路線，引導學生辨識路面標誌與指示牌。 

安全實踐：模擬路口情境，分段練習「停、看、聽」操作要領。 

控車訓練：進行平衡感強化訓練及 S型路線練習，提升車身穩定度。  

 

四、 學習評量方式：觀察學生在指定路線騎乘時，能否正確執行安全動作並完成路線。 

 

五、 回饋會談時間和地點：115/5/5 15:45-16:15，總務處 


